Curriculum Vitae

Informazioni personali
Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Occupazione

Istruzione e formazione
Titolo defla qualifica

Universita
Date

Titolo della qualifica
Universita
Date

Titolo della qualifica
Universita
Data di conseguimento di titolo

Esperienza professionale

Data
Posizione ricoperta
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Data
Posizione ricoperta
Nome e indirizze del datore di lavoro

Data
Posizione ricoperta
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Data
Posizione ricoperta
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Data
Posizione ricoperta
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Bravini Elisabetta

ltaliana

Fisioterapista

Dottore di Ricerca in Advanced Science in Rehabilitation Medicine and
Sports - XXVl Ciclo.

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata®.

AA 201415

Laurea Triennale in Fisioterapia
Universita degli Studi del Piemonte Orientale - Novara
AA 2010111

Laurea Specialistica in Economia e Commercio
Universita degli Studi del Piemonte Orientale - Novara
AA 2002/03

Dal 02/03/2015 al 28.02.2018

Assegnista di Ricerca

Universitd del Piemonte Orientale "A. Avogadre” - Dipartimento di Medicina
Traslazionale, via Duomo 6 - 13100 Vercelli - Italy

da gennaio 2012 ad oggi
Fisioterapista Libero Professionista
Via Paola Bellini 44 — 28010 Barengo (NO)

dal 14.11.2011 al 30/11/2012

Fisioterapista volontaria

Fondazigne Salvatore Maugeri, IRCCS, Isfituto Scientifico di Veruno - Servizio
di Fisiatria Occupazionale ed Ergonomia, via per Revislate 13 - 28010 Veruno
(NO) - Italy

da agosto 2004 a ottobre 2008

Impiegata Amministrativa

Logos Finanziaria SpA - Ufficio Legale, via Brunelli Maioni 50 - 28021
Borgomanero (NOJ) - Italy

da febbraio 2004 a luglic 2004
Servizio civile
Comune di Ghemme {NO) - Ufficio Ragioneria




Esperienze di tirocinio clinico

Attivita Scientifica

Pubblicazioni
Riviste Indicizzate (Peer-Review)

Anno 2018

Anno 2017

04/10/2010 - 30/09/2011: Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto Scientifico
di Veruno (NO) - Servizio di Fisiatria Occupazionale ed Ergonomia, Servizio di
Cardiologia, Palestra R.R.F.

30/11/2009 - 30/04/2010 e 01/07/2010 — 30/07/2010: Azienda Ospedaliera
Universitaria “Ospedale Maggiore deila Carita” di Novara,paiestra del repario
di recuperc funzionale, palestra ambulatoriale, ambulatorio di riabilitazione
perineale, terapia intensiva reparti di necnatologia e neurologia, reparto di
cardiologia, neurclogia, neurochirurgia e rianimazione;

15/06/2009 - 10/07/2009: Ospedale “Castelli’ di Verbania, palestra
ambulatoriale;

18/05/2009 - 12/06/2009: Istitutoe Auxologico Italiano “Ospedale S. Giuseppe”
Piancavallo (VB), palestra di neurologia e ortopedia;

15M12/2008 - 30/01/2009: Ospedale “S. Biagio" di Domodossola, reparto di
traumatologia e palestra ambuiatoriale.

ORCID-ID: ' htip:fforcid.org/0000-0003-3734-7798
Scopus Author ID: 55368629100

H-Index (Scopus): 6 {Gennaio 2019)

Reviewer per le Riviste scientifiche internazionali: Clinical Rehabilitation,
Archives of Physiotherapy.

Article Rater per il Physiotherapy Evidence Database (PEDro). Certificate of
completion of the PEDro scale training program, 5 April 2017.

Ferriero G, Kristensen MT, Invernizzi M, Salgovic L, Bravini E, Sartorio F,
Vercelli S. Psychometric properties of the Cumulated Ambutation Score: a
systematic review. Eur J Phys Rehabil Med. 2018 Mar 29. doi:
10.23736/51973-9087.18.04822-0

Sarforio F, Vercelli S, Bravini E, Zanetta A, Bargeri S, Pisano F, Ferriero G.
Assessment of dexterity and diagnostic accuracy of the Functional Dexterity
Test in patients with carpal tunnel syndrome. Med Lav 2018:109(1):31-39.

Vercelli S, Ferriero G, Bravini E, Stissi V, Ciceri M, Rossetti S, Bianchi S,
Sartorio F. Cross-cultural adaptation, reproducibility and validation of the ltalian
version of the Patient and Observer Scar Assessment Scale (POSAS). Int
Wound J. 2017 Aug 6. doi: 10.1111/iwj.12795. [Epub ahead of print]

Sartorio F, Zanetta A, Ferrierc G, Bravini E, Vercelli S. The EdUReP approach
plus manual therapy for the management of insertional Achilles tendinopathy: a
case report. J Sports Med Phys Fitness. 2017 Feb 21. doi; 10.23736/50022-
4707.17.06952-3. [Epub ahead of print]

Vercelli S, Colombo C,Tolosa F, Moriondo A, Bravini E, Ferriero G, Sartorio F
The effects of kinesio taping on the color intensity of superficial skin
hematomas: A pilot study. Phys Ther Sport. 2017;23:156-161. doi:
10.1016/.ptsp.2016.06.005.

Vercelli S, Ferriero G, Bravini E, Al Yazeedi W, Salgovic L, Caligari M, Sartorio
F. Asimple orthosis solves a problem in a patient with a dystonic finger
following stroke. J Hand Ther. 2017;30(1):113-115. doi:

10.1016/j.jht. 2016.04.003.



Anno 2016

Anno 2015

Bravini E, Nardone A, Godi M, Guglielmetti S, Franchignoni F, Giordano A.
Does the Brief-BESTest Meet Classical Test Theory and Rasch Analysis
Requirements for Balance Assessment in People With Neurological Disorders?
Phys Ther. 2016 Oct;96(10):1610-1619.

Bravini E, Giordano A, Sartorio F, Ferriero G, Vercelli S. Rasch analysis of the
ftalian Lower Extremity Functional Scale: Insights on dimensionality and
suggestions for an improved 15-item version. Clin Rehabil. 2016 May 2.

Vercelli 5, Sartorio F, Bravini E, Ferriero G. DrGoniometer: a reliable
smartphone app for joint angle measurement. Brit J Sport Med 2016 Oct 20.
doi: 10.1136/bjsports-2016-096727

Giordano A, Franchigneni F, Bravini E, Ferriero G. On ‘Benka Wallen M,
Sorjonen K, Lofgren N, Franzen E. Structural validity of the Mini-BESTest in
people with mild-to-moderate Parkinson disease’. Phys Ther
2016;96(11):1843-1845.

Bettoni E, Ferriero G, Bakhsh H, Bravini E, Massazza G, Franchignoni F.
Assessing Patient Satisfaction with Limb Orthoses: a Review of the Literature.
Prosthet Orthot Int. 2016 Apr;40(2):158-69. doi: 10.1177/0309364614556836.

Sartorio F, Garzonio F, Vercelli S, Bravini E, Ruella C, Maglio R, Cisari C,
Ferriero G. Conservative treatment of tendinopathies of upper limbs in
occupational health: a literature review. Med Lav. 2016 Mar 24;107(2):112-28.

Di Carlo S, Bravini E, Vercelli S, Massazza G, Femiero G. The Mini-BESTest:
a review of psychometric properties. Int J Rehabil Res. 2016 Jun;39(2):97-105.
doi: 10.1097/MRR.0000000000000153.

Bravini E, Franchignoni F, Giordano A, Sartorio F, Ferriero G, Vercelli S, Foti
C. Classical test theory and Rasch analysis validation of the Upper Limb
Functional Index in subjects with upper limb musculoskeletal disorders. Arch
Phys Med Rehabil. 2015 Jan;96(1):98-104. doi: 10.1016/.apmr.2014.08.022,

Sartorio F, Moraso M, Vercelli S, Bravini E, Medina ME, Spalek R, Ferriero G.
[Cross-cultural adaptation, and validity of the Italian version of the Upper Limb
Funcional Index {ULFI-1). G Ital Med Lav Ergon. 2015 Apr-Jun;37(2):115-9.

Vercelli S, Ferriero G, Sartorio F, Cisari C, Bravini E. Clinimetric properties
and clinical utility in rehabilitation of postsurgical scar rating scales: a
systematic review. Int J Rehabil Res. 2015 Dec;38(4):279-86. doi:
10.1097/MRR.0000000000000134.

Ferriero G, Di Carlo S, Ferriero A, Salgovic L, Bravini E, Sartorio F, Vercelli S.
Post-surgical scar assessment in rehabilitation: a systematic review. Physical
Therapy and Rehabilitation 2015; 22, doi: http://dx.doi.orgf10.7243/2055-2386-




Anno 2014 Bravini E, Franchignoni F, Ferriero G, Giordano A, Bakhsh H, Sartorio F,

Anno 2013

Riviste Nazionali

Anno 2014

Anno 2013

Anno 2012

Anno 2011

Capitoli di Libro

Comunicazioni Orali

Vercelli S. Validation of the Italian version of the Client Satisfaction with Device
module of the Orthotics and Prosthetics Users' Survey. Disabil Health J. 2014
Oct;7(4):442-7. doi: 10.1016/j.dhjo.2014.04.002.

Bakhsh H, Franchignoni F, Bravini E, Ferriero G, Foti C. Validation of the
Arabic version of the Client Safisfaction with Device module of the Orthotics
and Prosthetics Users’ Survey. Ann Saudi Med. 2014 Jul-Aug; 34(4).320-7. doi:
10.5144/0256-4947.2014.320,

Franchignoni F, Vercelli S, Giordano A, Sartorio F, Bravini E, Ferriero G.
Minimal important change of the Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand
Outcome Measure (DASH}) and its shortened version (QuickDASH). J Orthop
Sports Phys Ther. 2014 Jan;44{1):30-9. doi: 10.2519/ospt.2014.4893.

Sartorio F, Vercelli S, Bravini E, Bargeri S, Moroso M, Plebani G, Ferriero G.
Foot and ankle ability measure: cross-cultural ranslation and validation of the
Italian version of the ADL module (FAAM-IADL). Med Lav. 2014 Jul
15;105(5):357-65

Sartorio F, Bravini E, Vercelli S, Ferriero G, Plebani G, Franchignoni F, Foti C.
The Functional Dexterity Test: test-retest reliability analysis and up-to date
reference norms. J Hand Ther. 2013;26(1):62-67

Vercelli S, Ferriero G, Bravini E, Sartorio F. How much is Kinesio taping a
psychological crutch? Man Ther. 2013 Jun;18(3):e11.

Franchignoni F, Bravini E, Otonello M. Trends in clinical assessment of
balance and mobility. Physical Medicine Rehabilitation and Health 2014;2:3-12.

Ferriero G, Miiani P, Sartorio F, Bravini E, Vercelli S. Il frattamento delle
cicatrici post-chirurgiche. |l Fisioterapista 2014;5:63-67.

Franchignoni F, Bravini E, Ferriero G. L"analisi di Rasch nella valutazione del
le proprieta psicomefriche delle misure di outcome. Medicina Riabilitativa 201
3,27.27-32,

Ferriero G, Marcantonio L, Coccetta CA, Bravini E, Sartorio F, Vercelli S.
Cicatrici postchirurgiche: valutazione in fisioterapia. || Fisioterapista, 2012;4:5-
11,

Sartorio F, Vercelli S, Bravini E, Vaiano GE. Misurare la destrezza nella
pratica clinica: raccolta di dati normativi e studio dell'affidabilita del Functional
Dexterity Test. |l Fisioterapista 2011;6:31-37.

Vercelli S, Bravini E, Franchignoni F. Work hardening e work conditioning:
programmi riabilitativi intensivi per il reintegro lavorativo. In: Ergonomia,
ergolerapia e favoro. Bazzini G, Imbriani M (eds). Roma: Arache Editrice,
2014:167-188.




Poster/Atti Congressuali

Riconoscimenti e Premi

Franchigneni F, Bravini E. Scrivere un case report: connessioni tra la pratica
clinica e rigore mefodologico. 4° Congresso Nazionale S.1.F.. Firenze, 24
maggic 2014.

Bravini E. Psychomelric properties of outcome measures in PRM. Roma, 4-5
aprile 2014.

Bravini E. Infernet resources for Physical and Rehabilitation Medicine.
Convegno Nazionale “Publishing in Physical and Rehabilitation Medicine”.
Roma, 10 Maggio 2013.

Bravini E, Sartorio F. Requisiti Psicometrici delle Misure di Quicome in Ambifo
Riabilitativo: Concetti Generali. 2° Congresso Scientifico AIFI Piemonte.
Torino, 24 marzo 2012.

Vercelli S, Baldaccini A, Sartorio F, Bravini E, Ferriero G. Reproducibility of
the DrGoniometer APP in Nordic Hamstring Test assessment. P302. Br J
Sports Med 2017,51:284413

Baldaccini A, Vercelli S, Sartorio F, Bravini E, Ferriero G. Agreement between
visual estimation and video analysis in nordic hamstring test assessment. 6°
Congresso Nazionale Societd Italiana di Fisioterapia. Milano, 4-5 Novembre
2016.

Bravini E, Vercelli S. Are vibrations always positive? A case of hematuria
following whole body vibration training. 4° Congresso Nazionale S.1.F.. Firenze
24-25 maggio 2014.

Bravini E, Vercelli S. Are scars a contraindication for whole-body-vibration? A
case report. 4° Congresso Nazionale S.1.F.. Firenze, 24-25 maggio 2014.

Cudazzo A, Bravini E, Sartorio F, Vercelli S, Ferriero G, Bargeri S, Ghiggio P.
Misurare la destrezza nella prafica clinica. 10° Congresso Nazionale
GIS RASM AIRM. Rimini 3-5 ottobre 2013. [Rivista di chirurgia della mano.
2013;50(2).385]

Marcantonio L, Ferriero G, Vercelli S, Bravini E, Massazza G. Preliminary
validation of a new questionnaire to assess user satisfaction with orthotic
devices. 9th Mediterranean Forum of Physical and Rehabilitation Medicine and
40th SIMFER Congress. Sorrento, 21-25 oftobre 2012.

Vercelli S, Sartorio F, Colombo R, Bravini E, Coccetta CA. Sincerity of effort;
evaluation of knee extension. 2° Congresso Nazionale Societa ltaliana di
Fisioterapia. Torino, 8-9 giugno 2012. [ltalian Journal of Physiotherapy.
2012;2(33:108]

Bravini E, Sartorio F. Requisiti Psicometrici delle Misure di Outcome in Ambito
Riabilitativo: Concetti Generali. 2° Congresso Scientifico AIFI Piemonte.
Torino, 24 marzo 2012.

Forchheimer Prize 2017 from the International Society for Prosthetic and
Crthotics for the paper 'A systematic review of questionnaires to assess patient
satisfaction with limb orthesis’ (as the most oufstanding paper on objective
clinical assessment, clinical evaluation or clinical measurement published in
Prosthefics and Orthotics International in 2014-2016). Cape Town, South
Africa, 11 May 2017




Formazione Post-Laurea 5° Congresso Nazionale della Sccietd Haliana di Fisioterapia. Centro
Congressi S. Raffaele, Milano 3-4 ottobre 2015,

5° Congresso Scientifico A.LF.\. Piemonte & Valle d'Aosta “La fisioterapia
applicata allo sport”. Torino 28 marzo 2015.

Corso di Clinical Pilates, Docente FT M. Alvanini. Ospedale S. Camillo, Torino
23-25 gennaio 2015,

4° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Fisioterapia “Casi clinici in
Fisioterapia”. Firenze 24-25 maggio 2014.

4° Congresso Scientifico A.LF.l. Piemonte e Valle d'Aosta "Strategie
terapeutiche per la gestione del dolore in Fisioterapia®. Torino, 8 marzo 2014

Incontro scientifico 2014 S.1F “Razionale, modalita di somministrazione e
applicazione delle misure di outcome in fisioterapia®. Bologna, 28 febbraio
2014.

Convegno regionale S.1.R.N. "Rilevazione della qualita in Medicina Riabilitativa
dal punto di vista del paziente”. Novara, 27 novembre 2013

3° Congresso Scientifico A.LF.]. Piemonte e Valle d'Aosta “L'Evidenza
scientifica come strumento di crescita professionale per il fisioterapista’. Torino
23 marzo 2013.

Corso FAD — Basi della Evidence Based Praclice. Sinergia & Sviluppo s,
Formazione e Servizi per le Professioni Sanitarie provider ecm nazionale n.
1185. 13 giugno 2012

2° Congresso Nazisnale della Societa ltaliana di Fisioterapia “Indicazioni
cliniche in fisioterapia dallanalisi strumentale del movimento’. Torino, 8-9
giugno 2012,

Giornata Nazionale della Terapia Occupazionale “Il benessere dell'anziano: la
nostra missione”. Vercelli, 24 maggio 2012.

2° Congresso Scientifico AIFI Piemonte e Valle d'Aosta “Strumenti di misura e
valutazione funzionale del fisioterapista”. Torino, 24 marzo 2012,

Congresso Giuridico AIF! Piemonte e Valle d'Aosta “| Contesti legali e fiscali
della professione del fisioterapista”. Torino, 4 febbraio 2012,

Corso di specializzazione “Ortesi dinamiche della mano in materiale
termoplastico a bassa temperatura di attivazione”. Milano, 17 ottobre 2011,

Lingua straniere  Inglese / Francese
Capacita di lettura  Ottima / Ottima

Capacita di scrittura  Buona/ Bucna
Capacita di espressione orale  Buona/ Bucna

Capacita e competenze sociali  L'aftivita lavorativa svolta presso l'ufficio legale di una societd finanziaria ha
favorito lo sviluppo di buone capacita relazionali all'interno de! team aziendale
e nei confronti della clientela anche in situazioni stressanfi e impreviste.
L'attivith svolta come Fisioterapista ha consolidato le capacité di relazione con
soggetti affetti da patologie, dal giovane all'anziano.

Capacita e competenze organizzative  Capacitd di organizzare con elasticita I'attivita lavorativa individuale in vista
degli obiettivi stabilifi allinterno della divisione di appartenenza e nell'attivita
libero professionale.




Capacita e competenze tecniche Gestione di apparecchiature in ambito riabilitativo (macchinari per
potenziamento  neuromuscolare,  eletrostimolazioni,  apparecchiatura
isocinetica, apparecchi eleftromedicali e biofeedback per la riabilitazione
perineale).

Capacitd e competenze informatiche  Buona conoscenza informatica (Windows, applicazioni Office, Interet)
Altre capacitd e competenze  Conoscenza della metodologia della ricerca clinica e della statistica biomedica,
capacita di utilizzo dei software statistici pil diffusi.
Patente B

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi delf'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Incltre, la sottoscritta autorizza al frattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Barengo, 15 maggio 2019

Fliolie han,




