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Bravini Elisabetta

Via Paola Bellini 44 - 28010 - Barengo (NO) - ltaly

+39 0321 997303 Mobile:  +39 347 0755623

ltaliana
14.02.1980

Fisioterapista

Dottorando di Ricerca in Advanced Science in Rehabilitation Medicine
and Sport - XXVl Ciclo.

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”.

Secondo anno (2013/2014)

Laurea Triennale in Fisioterapia
degli Studi del Piemonte Orientale - Novara
AA 2010/11

Laurea Specialistica in Economia e Commercio
degli Studi del Piemonte Orientale - Novara
AA 2002/03

da gennaio 2012 ad oggi
Fisioterapista Libero Professionista
Barengo (NO)

dal 14.11.2011 al 30/11/2012

Fisioterapista volontario

Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS, Istituto Scientifico di Veruno
Servizio di Fisiatria Occupazionale ed Ergonomia

Via per Revislate 13 - 28010 - Veruno (NO) - Italy

da agosto 2004 a ottobre 2008

Impiegata Amministrativa

Logos Finanziaria SpA

Ufficio Legale

Via Brunelli Maioni 50 — 28021 — Borgomanero (NO) - Italy

da febbraio 2004 a luglio 2004
Servizio civile

Comune di Ghemme (NO)
Ufficio Ragioneria



Esperienze di tirocinio clinico

Pubblicazioni
Riviste Indicizzate (Peer-Review)

Anno 2014

Anno 2013

Riviste Nazionali
Anno 2014

Anno 2013

Anno 2012

04/10/2010 - 30/09/2011: Fondazione Salvatore Maugeri - Istituto Scientifico di
Veruno {NO) - Servizio di Fisiatria Occupazionale ed Ergonomia, Servizio di
Cardiologia, Palestra R.R.F.

30/11/2009 - 30/04/2010 e 01/07/2010 - 30/07/2010: Azienda Ospedaliera
Universitaria “Ospedale Maggiore della Carita” di Novara,palestra del reparto
di recupero funzionale, palestra ambulatoriale, ambulatorio di riabilitazione
perineale, terapia intensiva reparti di neonatologia e neurologia, reparto di
cardiologia, neurologia, neurochirurgia e rianimazione;

15/06/2009 - 10/07/2009: Ospedale “Castelli” di Verbania, palestra
ambulatoriale;

18/05/2009 — 12/06/2009: Istituto Auxologico Italiano “Ospedale S. Giuseppe”
Piancavallo (VB), palestra di neurclogia e ortopedia;

15/12/2008 - 30/01/2009: Ospedale “S. Biagio” di Domodossola, reparto di
traumatologia e palestra ambulatoriale.

Bakhsh H, Franchignoni F, Bravini E, Ferriero G, Foti C. Validafion of the
Arabic version of the Client Satisfaction with Device modufe of the Orthotics
and Prosthetics Users’ Survey: Annals of Saudi Medicine, Submitted

Bravini E, Franchignoni F, Ferriero G, Giordano A, Bakhsh H, Sartorio F,
Vercelli S. Validation of the ftalian version of the Client Safisfaction with Device
module of the Orthotics and Prosthetics Users' Survey. Disability and Health
Journal 2014 (in press)

Bettoni E, Ferriero G, Bakhsh H, Bravini E, Massazza G, Franchignoni F.
Assessing Patient Satisfaction with Limb Orthoses: a Review of the Literature,
Prostetics & Orthotics Intemational. Submitted.

Franchignoni F, Vercelli S, Giordano A, Sartorio F, Bravini E, Feriero G.
Minimal important change of the Disabilities of the Arm, Shoulder and Hand
Qutcome Measure (DASH) and its shortened version (QuickDASH). J Orthop
Sports Phys Ther. 2014 Jan;44(1):30-9. doi: 10.2519/jospt. 2014.4893.

Sartorio F, Bravini E, Vercelli S, Ferriero G, Plebani G, Franchignoni F, Foti C.
The Functional Dexterity Test: test-retest reliability analysis and up-fo dafe
reference norms. J Hand Ther, 2013;26(1):62-7

Vercelli S, Ferriero G, Bravini E, Sartorio F. How much is Kinesio taping a
psychological crutch? Man Ther. 2013 Jun;18(3):e11.

Franchignoni F, Bravini E, Ottonello M. Trends in clinical assessment of
balance and mobility. Physical Medicine Rehabilitation and Health 2014 (in
press)

Sartorio F, Moroso M, Vercelli S, Bravini E, Medina ME, Spalek R, Feriero G.
Adattamento cross-culturale e validazione dell'Upper Limb Functional Index
{ULFI-). G Ital Med Lav Erg 2014; 36:1, (in press).

Franchignoni F, Bravini E, Ferrisro G. L'analisi di Rasch nella valutazione
delle proprieta psicometriche delle misure di outcome. Medicina Riabilitativa
2013;27:27-32.

Ferriero G, Marcantonio L, Coccetta CA, Bravini E, Sartorio F, Vercelli S.
Cicatrici postchirurgiche: valutazione in fisioterapia. I Fisioterapista,
2012:4:5-11.



Anno 2011

Comunicazioni Orali

Poster/Atti Congressuali

Formazione Post-Laurea

Sartorio F, Vercelli S, Bravini E, Vaiano GE. Misurare la destrezza nella pratica
clinica: raccolta di dati normativi e studio dell'affidability del Functional
Dexterity Test. f Fisioterapista 2011;6:31-37.

Franchignoni F, Bravini E. Scrivere un case report: connessioni tra la pratica
clinica e rigore metodologico. 4° Congresso Nazionale S.F.. Firenze, 24
maggio 2014,

Bravini E. Psychometric properties of outcome measures in PRM. Rome, 4-5
aprile 2014.

Bravini E. Infemet resources for Physical and Rehabifitation Medicine.
Convegno Nazionale “Publishing in Physical and Rehabilitation Medicine”.
Roma, 10 Maggio 2013.

Bravini E, Sartorio F. Requisiti Psicometrici delle Misure di Outcome in Ambito
Riabilitativo: Concetti Generali. 2° Congresso Scientifico AIF] Piemonte. Torino,
24 marzo 2012.

Bravini E, Vercelli S. Are vibrations always positive? A case of hematuria
following whole body vibration training. 4° Gongresso Nazionale S.1.F. Firenze
24-25 maggio 2014.

Bravini E, Verceli S. Are scars a contraindication for whole-body-
vibration? A case report. 4° Congresso Nazionale S.1.F.. Firenze, 24-25 maggio
2014.

Cudazzo A, Bravini E, Sartorio F, Vercelli S, Ferriero G, Bargeri S, Ghiggio P.
Misurare la destrezza nella pratica clinica. 10° Congresso Nazionale
GIS RASM AIRM. Rimini 3-5 ottobre 2013, [Rivista di chirurgia della mano.
2013;50(2):385]

Marcantonio L, Ferriero G, Vercelli S, Bravini E, Massazza G. Preliminary
validation of a new questionnaire to assess user satisfaction with orthotic
devices. 9" Mediterranean Forum of Physical and Rehabilitation Medicine and
40" SIMFER Congress. Sorrento, 21-25 ottobre 2012.

Vercelli S, Sartorio F, Colombo R, Bravini E, Coccetta CA. Sincerity of effort:
evaluation of knee extension. 2° Congresso Nazionale Societa Italiana di
Fisioterapia. Torino, B8-9 giugno 2012,
[italian Journal of Physiotherapy. 2012;2(3):108]

Bravini E, Sartorio F. Requisifi Psicometrici defle Misure di Outcome in Ambito
Riabilitativo: Concetti Generali. 2° Congresso Scientifico AIFl Piemonte. Torino,
24 marzo 2012.

4° Congresso Nazionale S.IF. “Casi clinici in Fisioterapia®. Firenze 24-25
maggio 2014,

4° Congresso Scientifico ALFl Piemonte e Valle d'Aosta “Strategie
terapeutiche per la gestione del dolore in Fisioterapia®. Torino, 8 marzo 2014

Incontro scientifico 2014 S.I.F “Razionale, modalitd di somministrazione e
applicazione delle misure di outcome in fisioterapia™ Bologna, 28 febbraio
2014,

Convegno regionale S.L.R.N. “Rilevazione della qualita in Medicina Riabilitativa
dal punto di vista del paziente”. Novara, 27 novembre 2013.

3° Congresso Scientifico A.LF.|. Piemonte e Valle d’Aosta “U'Evidenza
scientifica come sfrumento di crescita professionale per il fisioterapista”. Torino
23 marzo 2013.

Corso FAD - Basi della Evidence Based Practice. Sinergia & Sviluppo s,
Formazione e Servizi per le Professioni Sanitarie provider ecm nazionale n.
1185. 13 giugno 2012



2° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Fisioterapia “Indicazioni
cliniche in fisioterapia dall'analisi strumentale del movimento”. Torino, 8-9
giugno 2012,

Giornata Nazionale della Terapia Occupazionale “Il benessere dell'anziano: la
nostra missione”. Vercelli, 24 maggio 2012,

2° Congresso Scientifico AIFI Piemonte e Valle d’Aosta “Strumenti di misura e
valutazione funzionale del fisioterapista”. Torino, 24 marzo 2012.

Congresso Giuridico AlFi Piemonte e Valle d'Aosta “I Contesti legali e fiscali
della professione del fisioterapista™. Torino, 4 febbraio 2012.

Corso di specializzazione “Ortesi dinamiche della mano in materiale
termoplastico a bassa temperatura di attivazione”. Milano, 17 ottobre 2011,

Lingua straniere  Inglese / Francese

Capacita di leftura  Ottima/ Ottima

Capacita di scrittura  Buona / Buona

Capacita di espressione orale  Buona/Buona
Capacita e competenze sociali  L'aftivita lavorativa svolta presso I'ufficio legale di una societa finanziaria ha
favorito [o sviluppo di buone capacita relazionali allinterno del team aziendale
e nei confronti della clientela anche in situazioni stressanti e impreviste.
L'attivita svolta come Fisioterapista ha consolidato le capacita di relazione con

soggetti affetti da patologie, dal giovane all'anziano.

Capacita e competenze organizzative ~ Capacita di organizzare con elasticita I'atfivita lavorativa individuale in vista
degli obiettivi stabiliti all'interno della divisione di appartenenza e nell attivita
libero professionale.

Capacita e competenze tecniche ~ Gestione di apparecchiature in ambito riabilitativo (macchinari per
potenziamento neuromuscolare, elettrostimolazioni, apparecchiatura
isocinetica, apparecchi eletfromedicali e biofeedback per la riabilitazione
perineale).

Capacita e competenze informatiche ~ Buona conoscenza informatica (Windows, applicazioni Office, Internet)
Altre capacita e competenze  Conoscenza della metodologia della ricerca clinica e della statistica biomedica,
capacita di utilizzo dei software statistici pid diffusi,
Patente B

Barengo, 09 giugno 2014
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